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Andere Menschen treffen oder
kennen lernen, sich zwanglos
mit ihnen austauschen und
gemeinsam die Freizeit gestal-
ten - fir psychisch kranke und
psychiatrieerfahrene Menschen
ist dieser Schritt in die Offent-
lichkeit meist nicht leicht.

Der Klinken Treff bietet ihnen
dafiir einen offenen Ort ohne
Zugangsbeschrankungen, an
dem sie gleichzeitig die
Sicherheit haben, mit ihren
ganz spezifischen Problemen
und Bediirfnissen ernst
genommen zu werden.

Die sozialpadagogisch
qualifizierten Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter stehen den
Gasten wahrend der Offnungs-
zeiten jederzeit als Ansprech-
partner zur Verfligung.

Die Angebote des Klinken Treff
richten sich an Burgerinnen und
Burger aus dem Kreis Herford, die
psychische Krisen erlebt,

bzw. Erfahrungen mit der Psychiatrie
gemacht haben. Gerne sind auch
deren Angehdrige und Freunde als
Géste gesehen — sowie alle Herforder
Burgerinnen und Blrger, die sich mit
uns ,,an einen Tisch setzen“ wollen.

Der Klinken Treff bietet neben seinen
Angeboten vielféltige Méglichkeiten
der persdnlichen Begegnung.

So soll der gesellschaftlichen
Isolation der Betroffenen entgegen
gewirkt und ihnen geholfen werden,
mit alltdglichen, auch krankheits-
bedingten Handicaps besser umzu-
gehen und zufriedener zu leben.

Die Serviceleistungen, Angebote
und Aktivitdten orientieren sich an
den Bedirfnissen und finanziellen
Méoglichkeiten unserer Gaste.

Zur Angebotspalette gehodren:

Snacks & Speisen

Verschiedene Gesprachs-
und Informationsangebote

Viele Freizeitaktivitaten

Gemeinsame Feiern
und Festtage

Betreute Urlaubsfahrten

Der Klinken Treff ist ein offenes
Angebot, das von unseren Gasten
ohne Anmeldeformulare oder
Aufnahmeverfahren genutzt
werden kann.

Fir Mahlzeiten und AuBenaktivita-
ten sind anteilig Kosten zu tragen.

Montag
Snacks & Speisen

Hausabend

Dienstag
Snacks & Speisen

Mittwoch
Snacks & Speisen

Donnerstag
Freitag
Samstag

Sonn- und
Feiertage

11:00 - 17:00 Uhr
13:00 Uhr

16:00 Uhr
1. Montag im Monat

11:30 - 17:30 Uhr
13:00 Uhr

11:30 - 17:30 Uhr
13:00 Uhr

geschlossen
11:30 - 17:30 Uhr
geschlossen

14:00 - 17:30 Uhr

Der Klinken Treff liegt zentral
in Herford und ist sehr gut mit
offentlichen Verkehrsmitteln zu

erreichen.



